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Att ha utbildade tränare i varje lag är en viktig del av verksamheten i Norrstrands IF.  

Dels för att tränarna ska känna sig trygga i sin roll, dels att spelare och föräldrar kan känna sig 

trygga med att verksamheten håller en hög nivå. 

 

Därför har vi som krav från föreningens sida att 50% av tränarna i varje lag ska ha gått rätt 

tränarutbildning för den nivån och alla ska ha gått rätt spelformsutbildning (från och med 

säsongen 2025). 

SvFF D - 3-mot-3, 5-mot-5 och 7-mot-7. 

UEFA C - 9-mot-9 och 11-mot-11. 

Norrstrands IF står för kostnaden för tränarutbildningen. 

 

UEFA B, som är en väldigt omfattande utbildning som sträcker sig över sex månader och 

kostar ca 20.000 kr, uppmuntrar vi tränare på 11-mot-11 att gå. 

Vill man gå UEFA B så kontakta sportchefen så lägger ni upp en plan tillsammans. 

 

Det finns också särskilda målvaktstränarutbildningar som så många som möjligt uppmuntras 

att gå. Ju fler som har en målvaktstränarutbildning i varje lag desto bättre.  

 

Norrstrands IF har som målbild att utföra en SvFF D varje år och en UEFA C vartannat år på 

Kroppkärrs IP. 

 


